Hovedlepet for yngre
NM, mellomdist. (World Ranking Event)
Sport8cup, Sprint - Publikumslep

Velkommen til Ski-O helg i Drammensmarka.
28. 0g 29. januar 2017
Arranggr: Asker Skiklubb og Lierbygda O-lag

Program lgrdag 28. januar Program sgndag 29. januar
09:00 Lgpskontoret apner 09:00 Lgpskontoret apner

11:00 Start Publikumslgp, mellomdistanse 11:00 Start publikumslagp, Sprint.
12.00 Start NM mellomdistanse (WRE) 12:00 Start Sport8cup Sprint
12.00 Start Hovedlgp 13.30 Premieutdeling

14:00 Premieutdeling 10:00 — 15:00 Apen kafe pa arena

10:00 — 15:00 Apen kafe p& arena
Tidspunktene er tentative.

Fremmagte / merking / Arena / Parkering

Det er merket fra Egge skole, Vestsideveien 115 i Vestre Lier (Gps 59.814641, 10.213766).
Deretter er 7 km kjaring til arena pa Eiksetra Turisthytte i Drammensmarka. Bomveg, kr 50 i
vei og parkeringsavgift. KUN KONTANT BETALING. Parkering skjer ved arena og pa P-
plass langs Eikseterveien ca 500m fgr arena.

Laypelengder/vinnertid:

Hovedlgpet for yngre (Igrdag) Publikumslgp, mellomdist (lgrdag)

D 14: 3,5 km — 30 min N-apen, D/ H10-12: 2,0 km — 20 min

D15, H14: 45km—-35/30 min D/H13: 3,0 km — 25 min

D 16,H15: 5,5km—-40/35 min D50, D60, H60: 3,5 km — 30 min

H 16: 6,5 km — 40 min D40, H50: 4,5 km — 35 min
H40: 5,5 km — 35 min

NM, Mellomdist (WRE). (Igrdag)

D17: 5,5 km — 35 min

H17: 8,0 km — 35 min

Sport8 cup Sprint (sgndag) Publikumslgp, Sprint. (sgndag)

D21, D 17-20: 2,5 km — 15 min N-apen, D/H 10-12: 1,5km —15 min

H21, H 17-20: 3,0 km — 15 min D13-14, D50, D60, H60: 2,0 km — 15 min
D15-16, D40,
H13-14, H50: 3,0 km — 20 min
H15-16, H40: 3,5 km — 20 min
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NM, mellomdist. (World Ranking Event) |
Sport8cup, Sprint - Publikumslep

Pamelding:

Online i Eventor t.o.m. mandag 23. januar 2017.

Etteranmelding i Eventor t.o.m. torsdag 26. januar 2017, kl 18.00. Trekning av startlister skjer
torsdag kveld. Etteranmelding etter trekning skjer ved fremmgte pa arena senest lgpsdagen
kl 10.00. Alle etteranmeldte lgpere vil starte farst i klassen.

Startkontingent:

NM mellomdistanse. : kr 425
Hovedlgp: kr 350
Sport8cup, Sprint: kr 350
Publikumslgp D/H f.o.m 17 ar: kr 225
Publikumslgp D/H t.0.m 16 ar: kr 150

Etteranmelding: 50 % tillegg (gjelder ikke for N apen og D/H 10-12)
Startkontingenten faktureres klubbene etterskuddsvis.

Kart / spor / terreng:
Sprintkonkurranser: Malestokk 1:5 000, ekv 5m.
Hovedlgp og mellomdist: Malestokk 1:10 000, ekv 5m.

Laoypenettet fordeler seg med ca 25 % smal-spor og 75 % bred-spor, med forbehold om
endring pga. sngforholdene. Lgypenettet gar i terreng som bestar av apen, smakupert
furuskog med myromrader, skrali og muligens pa islagt vann.

Varmestue / servering:
| Eiksetra Turisthytte serveres det enkel varm mat, kaker, varme drikker, snacks o.l.
Deltakerne bes vise respekt for andre turgaere/familier som benytter turisthytta.

Premiering:

| Hovedlgpet og NM mellomdistanse er det premiering int NOFs reglement (NOFs diplom og
premier til 1/3 av de startende og medaljer til de 3 beste).

For publikumslgpene er det premie til alle fullfarte for opp til 12 ar, 1/3 av startende for 13-
164ar, og til vinneren for 17 ar og eldre.

Sperret terreng / kart over omradet:

For deltakere i hovedlgpet, Sport8cup Sprint og NM mellomdistanse gelder fglgende regler

for sperret terreng:

e Fra 7. januar er terrenget iht til kartutsnitt sperret, men med unntak av hoved-skilgypa fra
Martinslgkka, via Eiksetra og Solvang mot Svarthavna

e Fra 22. januar er hele terrengomradet sperret, ogsad ovennevnte hoved-skilgype.

Orienteringskart over lgpsomradet / sperret omrade er tilgjengelig pa arrangementets side i
Eventor.
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Postenheter / brikker / kartstativ:

Emit touchfree benyttes, og laperne melder seg pa med eget emiTag nummer.
Leiebrikke tildeles til alle som ikke har egen, og kan leies for kr 50, uavhengig av 1 eller 2
lgp. For tapt emiTag faktureres lgperens klubb kr 600.

Leie av kartstativ kan bestilles p& Eventor under "Legg til tjenester" for kr 50, uavhengig av 1
eller 2 lgp. For tapt kartstativ faktureres lgperens klubb kr 500.

Kuldegrense og evt avlysning:

Ved kaldere temperatur enn -20 gr C kl 10.00 lgpsdagen vil Igpet i fgrste omgang bli utsatt
og hvis temperaturen ikke stiger til over tillatt grense kan Igpet bli avlyst. Ved manglende
snggrunnlag i omradet kan hele arrangement bli avlyst.

Ved avlysning forbeholder arranggren seg retten til & beholde startkontingent i ht NOFs
reglement. Avlysning pa forhand vil bli publisert i Eventor.

Overnatting:
Eiksetra Turisthytte (pa arena, fa plasser). TIf 942 14 214, Anne Nymoen
Scandic Hotel, Gml Kirkeplass. 3, Drammen. Bookingref: 331NABO. Kr 850 pr dbl. rom

Lopsledelse / TD:
Lapsleder: Kim Farnes Hansen e-post: kim.hansen@ansnes.no mobil 900 16 066
Loypelegger: Tommy Jauhojérvi  e-post: tommy@emit.no mobil 976 72 787

IOF adv. / TD: Yngve Mobrathen  e-post: yngve.mobrathen@gmail.com mobil 481 52 071
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